
Étlap                 2015. június 15- június 19                                 25. hét 

ÉTLAP TÍZÓRAI EBÉD UZSONNA 
HÉTFŐ Banán turmix 

Briós 
 

Burgonyás 
sertésraguleves 
Sajtos tejfölös 
tészta 
 

Pogácsa 
Alma 

KEDD Tej 
Párizsikrém 
Sp. barna kenyér 
Retek 

Csontleves 
cérnametélttel 
Erdélyi pecsenye 
burgonyával 
Vegyesvágott 
 

Banán 
Tejszelet 

SZERDA Kakaó 
Turista felvágott 
Zsemle 
Paprika 

Zöldborsóleves 
vajgaluskával 
Tejszínes kapros 
csirke zöldséges 
rizzsel 
 

Joghurt 
Császár zsemle 

CSÜTÖRTÖK Gyümölcslé 
Fűszeres vajkrém 
Füstölt sonka 
Magvas rúd 

Fehérbableves 
csipetkével 
Burgonyafőzelék 
céklafasírttal  
Tk. Kenyér 
 

Puding 
Müzliszelet 

PÉNTEK Tea 
Főtt tojás 
Vaj  
Tk. Kenyér 
Csemege uborka 

Gombaleves  
 
Tejfölös 
zöldborsós tészta 
Alma 

Kifli  
Kockasajt 
Túró rudi 

 
 


