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ÉTLAP TÍZÓRAI EBÉD UZSONNA 
HÉTFŐ Almás tea 

Tk zsemle 
Zöldfűszeres 

magvas sajtkrém 
 

Zöldségleves 
zabtésztával 

 
Túrós tészta 

tejföllel 
szalonnakockákkal

Sárgabarackkal 
töltött piskóta 

KEDD Gyümölcslé 
Sült kolbász 

Mustár 
Tk kenyér 

Vegyes 
gyümölcsleves 

 
Pásztortarhonya 

Savanyúság 

Alma 
 

SZERDA Tejes kávé 
Párizsi 
Delma 

Tk zsemle 
Retek 

Csirkegulyás 
 

 Paradicsomos 
káposztafőzelék 
natúr szelettel 
Shrek szelet 

Tk kenyér 
szendvicskrém 

 

CSÜTÖRTÖK Csipkebogyó tea 
Melegszendvics 

uborka 

Magyaros 
hagymaleves 

 levesgyönggyel 
 

Töltött csirkecomb 
cukkinis rizzsel 

befőttel 

Banán 
 

PÉNTEK 
 

Gyümölcslé 
Vajas mézes tk 

kenyér 

Tormás 
burgonyaleves 

 
Töltött káposzta 

Körte 
 

 
 


